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ORCAMENTO DOS GASTOS E RENDIMENTOS PARA O
EXRCICIO ECONOMICO DE 2011

Conside Gerais

Com base na projecgao dos Resultados para o Exercicio findo em
31 de Dezembrn de 2010, procedeu-se A elaboracio do presente
Orcamento para o Exercicio Economico de 2011.

Numa conjuntura econédmica desfavorével que a todos penaliza,
foram naturalmente tomadas medidas de contencgan, reducio e
eliminagdao de Gastos, procurando adequar este importante instrumentao
de trabalho, as disposi¢oes e orientagdes contidas, ndo s6 na proposta
do Orcamento do Estado para 2011, nomeadamenlte a do seu Artigo
19.” - Reducio Remuneratéria, bcm como na Resolugio do Conselho
de Ministros de 9 de Dezembro de 2010 (redugdo de gastos em pelo
menos 15%, maximizagao da eficiéencia operacional e optimizagao e
redugdo da estnitura de custos),

() Orcamento dos Gastos € Rendimentos para o Exercicio
Econémico de 2011, partiu dos seguinies pressuposios:

4] Redugdo de 15% rclalivamente aos Formecimentos e
Servicos Externos (rubrica 62).

b) Redugido das remuneragdes conforme referido na proposta do
OE para 2011, (3,5% sobre remuneragbes a parlir de 1.500 euros e até
2.000/3,5% sobre 2.000 curos ¢ 16% sobre o excedente sobre
remuneracoes de 2.000 ate 4,165 euros € 10% sobre o valor total de
remuneragies superiores a 4. 165 euros),

¢} Acréscimo aos Gastos com Pessoal dc uma taxa contributiva
de 5%, na quantia de 15.5633,30 euros quec passara a scr encarge da
empresa relativamente aos Servicos de Trabalhadores Independentes
(Honorarios| - por forca do Cédigo dos Regimes Contribntivos do
Sistema Previdencial de SBeguranga Social - Lei n°. 110/2009 de 16
de Setembro que se encontrava sSuspensa € entrol em VIEOT €m
01.01.2011 {Artigo 168.° n.° 4).
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d) Actualizagdo das remuneragoes para o Salirio Minimo
Regional que é de € 509.25, o que, com a admissao de trabalhadoras
a partir do 2° Semestre de 2010, teve como consequéncia o aumento
real dos Gaslos com Pessoal.

¢] Prestacéio de Servigos sem alleracao, prevendo-se que o
mesmo possa vir a ser igual ao ano de 2010, na guantia de €
149.255,24.

) Subsidio & Exploraciio destinado a custear os Gastos com a
Actividade de acco social a receber do Municipio de Ponta Delgada,
an abrigo de Contrato - Programa, na quantia de € 940.000,00.

c) Gastos com Depreciagio e Amortizacio, registados na
rubrica 64, sem alteracdo, no pressuposto de nao haver novos
investimentos em Activo Fixo Tangivel (lmobilizado);

[} Juros Suportados, na quantia de € 3.500,00 pela obtencéo de
cmpréstimo destinado ao apoio da tesouraria, na quantia €150.000,00
pelo prazo de 6 meses a uma taxa de cerca de 4%;

g) Inexisténcia de quaisquer apoios pecunidrios a conceder a
terceiros (Instituigdes de Solidariedade Social e similares);

h) Nao existirio Resultados Liquidos do Periodo (Exercicio de
2011), em wvirtude dos total dos Gastos e dos Rendimentos
orgamentados ser igual, conforme consta do seguinte quadro resumo:

Total dos Rendimentos Orcamentados 1.089.255,24 €
Total dos Gastos Orgamentos 1.089.255,24 €
Resultados Liquidos Orgamentados 000,00 €

Ponta Delgada, 17 de Dezembro de 2011
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MAPAS DESCRIMINATIVOS
DOS GASTOS E RENDIMENTOS
ORCAMENTADOS PARA O

EXERCICIO ECONOMICO DE 2011




PONTA DELGADA SOCIAL
CONSTRUCAO, EXPL.GESTAQ BEOQLUILP. SOCIAISSOC. UNIPFESSOALLDA.
ORCAMENTO DOS GASTOS E RENDIMENTOS PARA O EXERCICIO ECON 100 DE 2011
ORGAMENTO
RUBRICA 2011
81 |CUSTO DAS MERCADORIAS 0,00
611 |Mercadonas
612|Matgrias-pnmas, subsidiaras e de consumo
613 |Activos Bioldgicos (compras)
62 |FORNECIMENTOS SERVICOS EXTERNOS 458.675,92
621 |SUBCONTRATOS 127.131,97
6211201 |Materiais de Apoio 26.323 96
6211202 |Aluguer de Instalacoes 18,555,427
6211203|Prémios & Incantivos 696,09
5211204 | Generos Alimenticins 26.126,59
£211205]|Gaz e Oulros Bens 33.00
6211206]Arfigos de Limpeza 1.619.25
6211207 Transpories 1222113
6211208 Vigilancia e Segquranca 3.946.28
5211209|Entradas em Recintos Desportivos 566,67
6211210)Conservagiio e reparacao 5479.34
6211211 Servicos de Limpeza 4.483, 68
B5211212|Comiinicaches 2 127,88
6211213|Electricidade 781,54
6211214/ Recrulamenta e Seleccdo/Formacao 8.333,11
£211215]Sonorizacdo e lluminacaa 3490 67
6211216|Decoraghes/Omamentacdes 200,37
6211217 |Alojamentos e Deslocaches 197.20
6211218)|Espectaculos & Acluaches 511643
£211218|Publicidade 667206
6211220|Agua 16.95
6211221 | Taxas/| icencas 3225
6211223 |Assisténcia Técnica 108,12
ATRANSPORTAR............ ... 127.131.97
NECA Elaborada por
Gastin da Cllenjes NECA Pag. 1110
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PONTA DELGADA SOCIAL A
CONSTRUCAO, FXTPLGESTAD EQUIP. SOCIAIS SOCTTNIPFSSOAL LA /7
ORCAMENTO DOS GASTOS E RENDIMENTOS PARA O EXTRCICIO ECONGOMICO DE 2011
ORGAMENTO
RUBRICA 2011
622 |SERVICOS ESPECIALIZADOS 326.317
6221 | Trabalhos Especializados 16 852 07
6222 | Publicidade e propaganda 0,00
6223 |Vigilancia # Seguranca 0.00
6224 |Honorarios 310.665,81
6225|Comissdes 1,00
6226 Canservacio & Reparagao 0.00
6227 0,00
6228 |0utras 0,00
623 |MATERIAIS 618,72
6231|Feramentas e Utensilios Desgale Rapido 480,58
5232|Livros e documentacio técnica 03004
6233|Material de escritbrio 138,14
G234|Artigos para oferta .00}
5237 0,00)
6238|Outros 0,00
24 |ENERGIA E FLUIDOS 0,00
5241 |Elecinicidade 0.00]
6242| Combustivels 0.00|
6243 Agua 0,00
G247 0,00
6248|Outros 0,00
625 | DESLOCACOES ESTADAS TRANSPORTES 0,00
5251 | Deslocagtes e estadas 0,00
6252| Transportes de pessoal 0.00
5253 | Transportes de mercadoras 0.00
8254 0.00
G255 0.00
5256 0,00
6257 0,00
6258]|0Outros 0,00
626 | SERVICOS DIVERSOS 4.607 26
G261 Rendas e Alugueres 0.00
B262| Comunicacio 0,00
6263|Sequros 4.106,32]
6264|Royalfies 0.00|
G?Bﬁltunm & Notariado 500.53]
6266| Despesas de Representacan 0,00)
B8267|Limpeza_higiene & conforto 0,00
B6268|Outros Servicos 0,00
A TRANSPORTAR.... oo 458.675,92
MECA, Elaborado por
CGestfio de Clenles NECA Pag 210



PONTA DFELGADA SOCIAL /
CONSTRUCAO, EXI'L.GESTAO EQIITP. SOCIAISSOC, UNIPESSOAL LDA.
ORCAMENTO TN GASTOS E RENDIMENTOS PARA O EXERCICIO FOONOMICO DE 2011
ORGAMENTO
RUBRICA 201
63|GASTOS COM O PESSOAL 606.413.57
631 |Remuneragoes Orgidos Sociais 36.853,60
§311]Vencimentos 30.770,40
6312 Subsidio de Natal 2564.20
§313|Subsidio de Féarias 2 564 20
B8314]Subsidio de Refeigio 854,80
B6315]Ajudas de cusio 0.00
£316]Outras Remuneragdes 0,00
632 |REMUNERACOES DO PESSDAL 454.458,58
63221|Ordenados 360.773,28
63222|Subsidios de Natal 30.064 44
63223 Subsidios da Férias 30.064 44
£83224]Subsidios de refeicio 33.554,40
63225]Ajudas de custo 0.00]
63227 |Prémios 0.00
63228|Horas Extraordinanias 0,00
633 |BENEFICIOS POS-EMPREGO 0,00
8331]Prémigs para pensbes 0,00
6332]0utros Banaficios 0,00
mlmnaumﬁnaa 0,00
G35 JENCARGOS SOBRE REMUNERACOES 107.154,79
5351 &os Socials 7.180,583
6352]0Outros Seciores 90 864 26
G353|Encargo 5% s/ rabalhadores Independentes 15.533,30|
636 |SEGUROS ACIDENTES TRABALHO 7.948. 62|
637 |GASTOS DE ACCAD SOCIAL 0,00)
637 1]Planos Poupanga Relforma 0,00]
6372|Creches e Jardins Infancia 0.00]
638 |OUTROS GASTOS COM O PESSOAL 0,00)
6381 |Formacao Profissional 0,00}
5382 0,00|
6384 0.00
B385 0,00
6386[Férias e Encargos 0.00]
64|GASTOS DEPRECIACADO AMORTIZAGAOD 16.044,27
641 | Propriedades de Investimento 0,00
8411 Termenos e Recursos Naturais 0,00
6413 Edificios e Oulras Construches 0,00
642 | Activos Fixos Tangiveis 16.044,27
64211 Terranos & Recursos Naturais 0,00
64212|Edificios e oulras construgdes 0,00]
B84213]|Equipamento Basico 1.755.88
654214|Equipamento de transporie 0,00
842 15| Equipamento Administrativo 14.288,37
E54216|Equipamentos Biolbgicos 0,00
£4217]Outros activos fixos Tangiveis 0.00
643 | Activos Intangiveis 0,00
8431] Goodwill 0.00
5432 Projectos de Desanvolvimento 0.00
6433|Programas de Computador 0,00
B434| Propriedade Industrial 0,00
5436]Outros Activos Intangiveis 0.00
ATRANSPORTAR. . ..o 1.081.133,76

NECA
Gastio de Clentes

Elaborade pot
MECA

Pag 310




PONTA DELGADA SOCIAL
CONSTRUCAO, EXPLGESTAO EQUIP. SOCIATSSOCUNITESSOALLDA.
CIRCAMENTO DOS GASTOS E RENDIMENTOS PARA O EXERCICIO ECONOMICO 1F 2011
ORGAMENTD
RUBRICA 2011

65 |[PERDAS POR IMPARIDADE 0,00
657 |Em Dividas a Receber 0,00
€511|Clientes 0.00
6512 |Outros Devedores 0.00
652 |Em Inventarios 0,00
653 |Em Investimentos Financeiros 0,00
654 |Em Propriedades de Investimentos 0,00
655 |Em Activos Fixos Tangiveis 0,00
£551|Terrenos & Recursos Naturais 0,00/
6652 | Edificios € outras construgbes 0.00
8553 | Equipamento Basico 0,00
B554|Equipamenta de transparte 0.00
6555 | Equipamento Administrativo .00
6556 | Equipamentos Bioldgicos 0.00
G567 |Outros activos fixos Tangiveis 0,00
656 |Em Activos intangiveis 0,00
6561 | Gaodwill 0,00
8562 | Projectos de Desenvolvimento 0,00
6563 | Programas de Compulador 0,00
6564 | Propriedade Industrial 3,00
G566 |Outros Activos Intangves 0,00
657 |Em Investimentos em Cursa 0,00
658 | Em Activos nao comrentes detidos venda 0,00
6581 | Terranas e Radursos Naturals 0,00
6582 |Edificios = oulras construcles 0,00/
66 |PERDAS POR REDUCAO JUSTO VALOR 0,00
BE1Em Instrumentos Financelmos 0,00
BE2|Em Investimentos Fmanceros 0,00
653|Em Propnedades da Invesiimanios 0.00
664 |Em Activos Biolbgicos 0,00
87 |PROVISOES DO PERIODO 0,00
671]impostos 0,00)
672|Garantias a Clientes 0,00
E673|Processas Judicials em Curso 4,00
874|Agidentes Trabalho Doengas Provissionais 0,00
675|Matérias Ambientais 0,00
676|Contratos Onerosos 0,00
§77|Reestruluracio 0.00
678|Outras Provisbes 0,00
A TRANSPORTAR.....c.ccrvvimmsisssmarsisessarss 1.081.133,76

NECA
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PONTA DELGADA SOCIAL
CONSTRUCAO, EXPL.GESTAO EQUIP. SOCIAISSOC. UNIPESSOAT.LOA.
ORCAMINTO DOS GASTOS E RENDIMENTOS FARA O EXERCICIO ECONOMICO DE 2011
ORGAMENTD
RUBRICA 2011
71 |VENDAS 0,00
711 |Mercadorias 0,00
712 |Predulos acabados e Intermédios 0,00
713|Subiprodiules, desperdicios, residuns 0,00
714 | Activas Blolbgicos 0,00
7141|Vitelos 0,00
7142|Vacas 0,00
716]lva das Vendas com Imposto Incluldo 0,00
717 |Devolugies de Vendas 0,00
718|Descontos & abatimentos em Vendas 0,00
72|PRESTACAO DE SERVICOS 149.255,24
ATL Mensalidades B3.398.55
Jarding Infancia 53.337.36
Seguro Anual 95173
Apoio ao domicilio 6.234.27
Aluguer de Equipamentos 5.333,33
Pag Passelos 0.00
Roupas Festa Camaval 0,00
73| VARIAGOES INVENTARIOS PRODUCAD 0,00
731|Produtos acabados & intermédios 0.00
732 |Subprodulos, desperdicios, residucs 0.00
733|Produtos e Trabalhos em Curso 0,00
734 Activos Biologicos 0.00
74| TRABALHOS PROPRIA EMPRESA 0,00
741|Activos Fixos Tangivels 0.00
742|Activas IntAngiveis 0.00
743|Propnedades de Investimento 0,00
744 | Activos por gastos diferidos 0,00
75|SUBSIDIOS A EXPLORACAD 840.000,00
751 |Subsidios Estado e Outros Entes Publicos 940.000,00
7511 |Presidéncia Governo Regional Acores 0,00
7512|Camara Municipal de Ponta Delgada 940.000,00
752 | Subsidios de Outras Entidades 0,00
7521|Comercio Local 0,00]
A TRANSPORTAR.. = 1.089.255,24

NECA Elaborada par
Gastho de Cliantes NECA Pég. o



PONTA DELGADA SOCIAL
CONSTRUCAO, EXIL.CESTAO EQITIP. R-OC.'[AE-SUC.UNB’EESGMJ.DA.
ORCAMENTO DOS GASTOS E RENDIMENTOS PARA O EXERCICIO ECONOMICO DE 2011
ORGAMENTO
RUBRICA 2011
76 | REVERSOES 0,00
761 | Do Depreciagbes ¢ de amortizagoes 0,00
7611|Propriedades Investimenta 0,00}
7612| Activos Fixos Tangliveis 0,00
7813|Activos Intangiveis 0,00
762 | De Perdas por Imparidade 0,00
7621|Em dividas a receber 0,00
76211 |Clientes 0,00
76212|Outros Devedores 0,00
7622 |Ajusiamentos em Inventaros 0,00
7623 |Em Investimanios Financeiros 0,00
7624|Em Propriedades de Investimenio 0,00
7626|Em Activos Fixos Tangiveis 0,00/
76268 |Em Activos Intangiveis 0.00
7627 |Em Investimentos em Cursa 0,00
7628 |Em Activas ndo correntes detidos para venda 0,00
763 | De Provisbes 0,00
7631]Impostos 0,00
7632|Garantias a clientes 0,00
7633|Procassos judiciais em curso 0.00
7634 |Acidentes trabalho & doencas profissionais 0.00
7635|Matenas ambientais 0,00
TB36|Cantratos onerosas 0,00
7637 |Reestruturacio 0,00
7638|0utras Provislies 0,00
77 |GANHOS AUMENTOS DE JUSTO VALOR 0,00
771{Em instrumentos financeirs 0,00
T721Em investimentns financeims 0,00
773|Em propniedades de investimento 0,00
T74]Em aciivos biolégicos 0,00}
ATRANSPORTAR..........ocorrvrnerssssesiosinees 1.089.255,24
NECA Eliborade por
Gestfio de- Clantas MECA Pag 210



PONTA DELGADA SOCIAL
CONSTRUCAO, EXPL.GESTAD EQUIP. SOCIAISSOC.UNIFESSOALLDA.
ORCAMENTO DOS GASTOS E RENDIMENTOS PARA O EXERCICID ECONOMICO DE 2011
ORGAMENTO
RUBRICA 2011
78 |OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS 0,00
781 | Rendimentos Suplementares 0,00
7811|Senvigos sociais 0,001
7812|Aluguer de equipamentos 0.00]
7813|Estudos, projecios & assisténcia lecnoldgica 0.00]
7814|Royallies 0,00}
7815|Desempenho de cargos sociais 0.00
7816|Outros rendimentos suplementares 0,00
752 | Descontos de pronto pagamento obtidos 0,00
783 | Recuparacdo de dividas a receber 0,00
784 |Ganhos em inventérios 0,00
7841|Sinistros 0.00
7B42|Sobras 0,00
7848|0ulros Ganhos 0,00
785 | Rendimentos @ Ganhos em subsididrias 0,00
7851 |Aplicacio método equivaléncia patnmanial 0.00
7852 |Alienachas 0.00
7B5B|Outros rendimentos & ganhos 0.00
786 | Rendimentos & Ganhos activos financelros 0,00
7861 |Diferengas cambio favordvels 0.00
7B62 |Alienaches 0.001
7EB68|Outros rendimentos e ganhos 0.00
787 | Rendimentos ganhos inves.ndo financeiras 0,00
T871|Allenaghes 0.00
7B72|Sinistros 0,00
T7B73|Rendas e outros rend .em propr.investimentos 0,00
7878]Outros rendimentos & ganhos 0.00
788 | Outros 0,00
7881 |Cormecghes relativas a periodos antenores 0,00
7882 |Excesso estimativa para impastos 0,00
7883|Imputagao de subsidios para investimentos 0,00
7884 |Ganhos outras Instrumentos financsairos 0,00
7885|Restituicio de impostos 0,00
7888|0ulros ndo especificados 0.00
79|JUROS DIVL.OUTROS RENDIMENTOS 0,00
781 |Juros Obtidos 0,00
7911|De depésitos 0.00
78912 |De outras aplicagbes de meios financeiros 0,00
7913|De financiameantos concedidos associadas 0,00
7814|De financiamentos concedidas subsididrias 0,00
7815|De financiamentos obtidos 0,00
7818|De outros financiamentos concedidos 0,00
mmm-nuw Obtidos 0,00
7521|De aplicaches de meios financeiros 0,00
7822|De associadas e empresndimentos conjuntos 0,00
78923|De subsidigrias 0,00
7828|0utras 0,00
798| 0utros Rendimentos similares 0,00
TOTAL DOS RENDIMENTOS 1.088.255,24

NECA Elmborsdo por
Gesido de Chentes NECA PAgaMD
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PONTA DELGADA SOCIAL
CONSTRIICAQ, FXPILGESTAO EQUIT. SOCIAISSOC.UNIPESSOALLDA.
ORCAMENTO DOS GASTOS E RENDIMENTOS PARA () EXERCICIO ECONOMICD DE 2011
ORCAMENTOD
RUBRICA 2011
RENDIMENTOS
71|VENDAS DE MERCADORIAS 0,00
72|PRESTACAD DE SERVICOS 148.255 24
73| VARIACOES NOS INVENTARIOS 0,00
74| TRABALHOS PROFRIA EMFRESA 0,00
75/SUBSIDIOS A EXPLORACAQ 840 000,00
76|REVERSOES 0,00/
77|GANHOS POR AUMENTO JUSTO VALOR 0,00
78|OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS 0,00/
T8|JUROS,DIVIDENDOS E OUTROS RENDIM 0,00
TOTAL DOS RENDIMENTOS 1.089.255,24
GASTOS

61]CUSTO DAS MERCADORIAS VENDIDAS 0,00
62|FORNECIMENTOS SERV EXTERNOS 458.675.92
B3|GASTOS COM O PESSOAL G06.413,57
£4|GASTOS DEPRECIACAQ AMORTIZACAD 16 044, 27
65 |PFERDAS FOR IMPARIDADE 0,00
68[PERDAS POR REDUCAD JUSTO VALOR 0,00
67|PROVISQES DO PERIODO 0,00
68]OUTROS GASTOS E PERDAS 460,20
68|GASTOS PERDAS FINANCIAMENTO 7.6681.28
TOTAL ANTES DE IMPOSTOS 1.085.255,24

81{Imposto sobre o rendimento do periodo 0.00
TOTAL DOS GASTOS 1.089.255,24
RESULTADO LIQUIDO DO PERIODO u.oq

NECA Efaborada par
Gestht ds Clientas NECA Pag 10010
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Ponta Delgada
Social

PLANO DE ACTIVIDADES DA EMPRESA MUNICIPAL “PONTA DELGADA
SOCIAL™ PARA O ANO DE 2011

Considerugdes Geriis

O DPlano de Actividades dn Cmpresa Ponm Delgadn eonsting um instruments
delerminante na orientaghio ¢ coneretizagdo das medidas socidis previstas no dmbito das
competéneins desta empresa municipal e que estiio vertidas nos scus estatutos.

Este documento prevé um conjunio de iniciativas ¢ programas de ocupagdo na dren
social que se dirigem n virias classes etdrias residentes no Concelbio de Ponta Delgada,
com especial mengiio para as camadas infamo-juvenis e idosos.

Deste modo, ¢ indo permancnlemente ao cncontto das necessidades ¢ carénoias sociais
das populagdes do concelho. a Ponta Delgada Secial continuard no ano de 2011 a gesido
¢ eaploragiio de um conjunio de valéneias que compreendem 29 Ateliers de Tempos
Fivres, 2 Jardins de Infincin, bem como de diversos Centros de Dig de ldosos onde
presta apoio permanente.

Para além desta actividade, a enipresa municipal Ponta Delgada Sovial ird prosseguir na
realizagdo de diversos programas e projectos ocupacionais, dos quais se destnca cotre
oulros, v progrma “Tdosos Activos™ ¢ o “Trojecto Conlorio™,

Parn 2011 esth previsto ipualmente, um conjunto de netividades que, de acordo com as
diversas épocas do ano ¢ com as diferentes temiticas, procurard ocupar de uma forma
lodicn e saudivel os utentes das nossas valéneias.

No que diz respeito a projectos inovadores para 201 1, destca-se o pretensiio da abertura
de 1 valéneis de Centro de Noite para Idosos ¢ o gumento de uegdes a0 nivel da
promoghn de Ponta Delpada como cidade pertencente & rede nocional de cidades
saudaveds.

O Plano de Actividades da Empresa Ponta Delgada proposto no seguimento. apresenta-
se dividido em 3 veectores csséneins: Actividades -Projectos —Valénciay sos quais se
encontram  suhjacentes os respectivos custos relatives a servigos & pessonl
imiprescindivels a sud concretizacio

1



Ponta Delgada

S0cia
PLANO DE ACTIVIDADES PARA 2011

é Ludoteen Itinerante

-

"'; Muterial diverso para o funcionamento € desenvolvimento de actividades nus Eseolas do Primeiro

> Ciclo do Ensine Basico do Coneelho de Ponta Delgoda

-

% Jardins de Infincia *0s Patinhos”

ra

b Jardim de Infincia sinuado na Freguesia da Relva no Coneelho de Pont Delgndn, com capacidade

:: pam 50 crigngas, divididus pelas salas dos 3, 4 ¢ dos 5 anos ¢ gue serve fundarhetitalmente a

populagio das frepuesias do sul do concelho

“ Jurdins de Infincia “Os Pintainhos” |

z

= Jurdim de Inf@ncis siiuado na Freguesiu da Tajd de Buixo no Concelho de Ponta Delgada. com

;‘S capncidade parn 73 criangas, divididas pelas salas dos 3, 4 ¢ dos 5 anws ¢ gue serve

fundamentalmente a populagdo das freguesias das freguesios citadinas do concelhn

< Rede de ATL's
. u Compuosto pela rede de ATL s existentes na freguesia da Covoada: Feteiras: Ginetes: Mosteiros:
%5 Ajuda do Bretanha; Santa Batbara; 8. Vieente Ferreim) S, Pedro, Fail de Baixo, Amles{ Medude.
| :f Satde e Outeiro) ¢ Fenais da Luz Liviamento, Remédios Capelas e Santa Clara

-«

o Centros de Convivio pura 8 Terceira Idade

-

g Apoiv no desenvolvimento de aetividades manuais e de luzer gue se desenvolvem ao longo do

x Hinn

>

VALENCIA

VALENCIA

Centro Civico e de Recursos dos Milagres

Promove condigoes e oportumidades para os jovens e adulios da freguesia dos Arrifes com o apoio
de meios informiticos ¢ humanos | ¢ visd o melhona individual das competGneing pessons ¢
sociais

Centro de Noite

Resposta social desenvolvida em equipamento gue tem por finalidade o seolhimento noctumo,
com carieter tempordrio oy prolongado, prioritarfiamente de pessoas idosas que por vivenciarem
sitigdies de solidiio, isolamento ¢ insegurangs, necessitem de suporie de scompanharmento
durante o moite

tad
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Ponta Delgada
Socia

PLANO DE ACTIVIDADES PARA 2011

PROJECTO

ldosos Activos

lemy como prineipal objectivo, munter activos os Munieipes da tereeira idade do Conselho de
Fonta Delgada com a pritica permanenic de exerviciv lisico apropriado e orientado por um
especialista ma drea

“ Midrogindsticn para a Terceira Idade *

No dmbito da educacio fisica e desporto para a 'erceira ldade, tendo como principal objectivo
proporcionar & popula¢do idosw. uma sctividade fisica orientada, regular e vocacionada para a
promoghio do sade e hem estar

PROJECTO | PROJECTO

2* Edigiio da “Natagiio no 1° Ciclo™

Proparcionar 4 populagio estudante do 1% ciclo a prilica de natagio ¢ a aprendizagem de
habitos saudaveis de vida

PROJMECTO

Politicas de Actunciio Reintegrativa — Bairro Santo Anténio (Livramenta)
Dimamizagio de actividades de tempos livres e apoio escolar.
Curso de Alfabetizaciio de adulos,

Atlier de Costurn e Bordados

Atlier de Pinturs

Atlier de Dangas ( capoeirn , damgn africana, Djambe, cle)
Allier de Misica

Girupo de Teatro

PROJECTO

Projecto *Conforto™

Apoio Geriglnico o domicilio 4 idosos do Concelho de Ponta Delgada por parte de
funciondrios especializados

Ahertura e realizagio do 2° Curso de Assistentc de Gertairin em parcerig com a Lscola |
Profissional da Cimara de Comércio de Ponta Delgada

PROJECTO

Banco de Tempo

Construir wma culturn de solidariedade;
Promover o sentido de comunidade;

Valorizar o 1ompo ¢ cuidado dos outros;
Promover tomeios ¢ convivio entro os membros




ACTIVIDADE

Sacia

X
Ponta Deigada ///

PLANO DE ACTIVIDADES PARA 2011

Promover uma vida sauddvel, utravés do anmento das condigiies e oportunidades que apoiam
estilos de vidn saudiveis, no Concelho de Ponta Delgada com a realizagio de wmy semana
dedicadn & saiide em espago proprio

ACTIVIDADE

Confraternizagio Anual de Idosos do Coneelho de Ponta Delgada.

0 abjectivo principdl visa essencialmente o encontro anual de idosos dos freguesias do
concelho de Ponta Delgada pary realizagiio de um eonvivio

ACTIVIDADES

Cabazes de Natal

Aquisigo para entrega as IPSS's do Concelho de Ponta Delgada de cabazes com diversos |
fantimentos e proditos na altura do natal
|

ACTIVIDADES

Para as criangas da rede de ATL's que s¢ realiza no Coliseu Micaelense parn cerea de 550
criongas onde cady uma das valéneias promove pequenas corgografias alusivas qo natsl

ACTIVIDADES

Para as criangas da rede de Jardins de Inlfncis que se realiza para ceren de 100 eriangas onde
cadn uma das valéneias promove pequenns coreografias alusivas ao natal
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CTIVIDADES /

_hr Festa de Natal para os Tdosas o do Coneelho de Punia Delgada
Festa natl pary cerca de 400 idosos do voneelho

A

|

Semana do Moo OSVIVAAVIDAS ~ — — — — — e

|

aw
]

E Semana do 1doso ¢ nome da ihiciativa destinada 4 Populagio do Concellw de Pong Delgada
’ = com mais de 65 anos, que consiste oo desenvolvimento de actividndes de luzer. mosir de
- | artesanato & rndicdes ¢ convivie pam os idosos. A iniciativa terd ugar em Outiibry,
| -

coinvidindo o sey inicio com o Dia db ldoso. |

__&'.Fli_r;_dt;___a&mipa_—____—_ T _________—_—_____’

IVIDADE |
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’ 5 Orpaniizagho em conjunto ¢om o Fmpresa Anima do desfile de Camaval Infantil de Ponig
= Delgada, com u presenga de a quase toumlidade das Escolas ¢ Jarding de Infingia, rum |
espectdenlo gue envolve ceren de 3000 participantes
-
F=p— Comemoragiio do Dia Iny Iﬂmﬂ‘d-“%‘?&‘%ﬁ.ﬁﬁhﬁr j
’§ edilidade)
:n- Renlizaghio em corjunto com a Empresa Anima do din Intermacional da ¢ rianga. com o
=z desenvolvimento de diversas actividades ¢ unimngoes nas runs do centro historico da cidode i
E Punta Delgada

Colénia de Férias - Verio 2010

Lima colbnia de férias com o dursgiio de | semana pars cerea de 15 eriangas do concelho de
Ponta Delgada, que frequentem a Rede de ATL s de Ponta Delpada.

 ACTIVIDADE

Ponta Delgada , 30 de Dezembro de 2010
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